“IDA SWIETA, NIE O SMS-IE,
LECZ O KARTCE PAMIETAJ”

Wolontariat we wspodtpracy z Fundacjg ,,Dbam o moéj zasieg” zapraszajg do
udziatu w ogdlnopolskiej kampanii spotecznej “IDA SWIETA, NIE O SMS-IE, LECZ
O KARTCE PAMIETAJ”, ktérej celem jest zwrdcenie uwagi na waznos¢ relacji

miedzyludzkich w swiecie zdominowanym przez nowe technologie.

Idg sSwieta, odtdz telefon, wigcz relacje!

https://www.facebook.com/watch/?v=441026563242277

Jak wzig€ udziat w kampanii?

¢ Przygotuj samodzielnie kartke/kartki i wyslij do swoich bliskich @

+* Pamietaj o osobach w potrzebie. Mozesz wystac¢ kartki lub zanies¢ do
seniorow, domoéw dziecka, osdb pozostajgcych na Swieta w szpitalu
i wszystkich innych, ktorzy mogg w Swieta Bozego Narodzenia czué sie
samotnie.

% Wez udziat w OGOLNOPOLSKIM KONKURSIE PLASTYCZNYM na
wykonanie kartki swigtecznej — wiecej informacji o konkursie na stronie
internetowej naszej Szkoty (zakiadka: uczniowie/konkursy dla uczniéw na rok szkolny 2021/2022).

+* Promuj idee pisania kartek i dbania o relacje !

Wszystkie osoby, ktore wiacza sie w akcje prosimy o przesytanie
zdje¢ oraz dzielenie sie relacjami z tworzenia kartek i wysytania
zyczen! Z nadestanych materiatdw utworzymy artykut na stronie
www Szkoty. Relacje i zdjecia prosimy przesyta¢ na adres e-mail

mbak@sp364.edu.pl do dnia 17 grudnia 2021 roku.
Opiekunowie Wolontariatu SP 364



https://www.facebook.com/watch/?v=441026563242277
mailto:mbak@sp364.edu.pl

DLACZEGO WYSYLANIE KARTEK JEST WAZNE:

+ Sprawiajg ogromna najszczerszg radoéc¢ dla odbiorcy.

+ To szansa by w prosty i osobisty sposéb wyrazi¢ wszystko to, co czujemy
do 0sdb najblizszych.

+ Wystane kartki przywotujg wspomnienia i pamieé o nadawcy, za kazdym
razem gdy na nie spoglagdamy.

+ Napisane kartki pozostawiajg po sobie trwaty $lad, ktérego nie mozna tak
po prostu wykasowadé. Nie potrzebujemy do tego statego potaczenia wi-fi
-mozemy tworzyc je w kazdym miejscu, o kazdej porze, angazujac bliskich.

+ Poprzez wiasnoreczne skreslenie kilku stoéw podkreslamy wyjatkowosé
o0sob do ktérych wystalismy kartke swigteczna.

+ Stanowig forme integracji wszystkich cztonkéw rodziny.

+ To dobra okazja, by uwolni¢ kreatywnos¢ i pomystowo$¢, poprawié¢ bad?

naby¢ nowe umiejetnosci manualne.

-

+ To naprawde fatwe i fajne.

N

Wiecej o kampanii: https://idaswieta.com/#o-kampanii



https://idaswieta.com/#o-kampanii
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Projekt wpisuje sie w szeroko rozumiang profilaktyke e-uzaleznien, jak réwniez w podstawowe kierunki realizacji g
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szkote wychowaweczej roli rodziny, m.in. przez wtasciwq organizacje zaje¢ edukacyjnych wychowanie do zycia 3
w rodzinie oraz realizacje zadan programu wychowawczo-profilaktycznego oraz pkt. 4. Roztropne korzystanie §
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