+ROZOWE SKRZYNECZKI"
W SZKOLE PODSTAWOWE]) NR 364

Na poczatku roku szkolnego 2021/2022 w damskich
toaletach w szkole przy ul. M. E. Andriollego 1 pojawity
sie ,,R6zowe Skrzyneczki”. Wypetnione sg one srodkami
higienicznymi (podpaski, tampony), z ktérych bezptatnie
moze skorzystac kazda uczennica i dorosta kobieta.

Wedtug raportu poswieconego analizie zdrowia
i higieny menstruacyjnej blisko 500 milionéw kobiet
na Swiecie nie moze zadbac o higiene podczas okre-
su. Réwniez w Polsce co 5 kobiecie zdarza sie, ze nie
ma pieniedzy na zakup $rodkéw do higieny intymnej.
Az 21% nastolatek musiato wyjs¢ ze szkoty ze wzgle-
du na ich brak, a 10% z powodu ograniczonego doste-

pu do podpasek w ogdle nie wyszto z domu. Jednym
ze sposobOw na zmiane tej sytuacji sg wtasnie ,Rézowe
Skrzyneczki”. tatwy dostep do artykutéw higienicznych
jest réwnie wazny, jak dostepnosé papieru toaletowe-
go czy mydta.

Skrzyneczki sprawiaja, ze przestrzen szkoty staje sie
bezpieczniejsza, bardziej przyjazna i komfortowa dla
kazdej dziewczynki i kobiety. Angazujgc sie w utatwienie
dostepu do srodkow higieny osobistej w czasie miesigcz-
ki, SP nr 364 nie tylko promuje dobre praktyki, ale jedno-
czesnie inspiruje inne placowki do dziatania.

SP 364
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od lewej: Radni Dzielnicy Bemowo: Maciej Bartosiak i Magdalena Gogol, Przewodniczqcy Mtodziezowej Rady Dzielnicy Bemowo Maksymilian Ciszkowski,
Radna Dzielnicy Bemowo Patrycja Czerska oraz Piotr Kobierski, Zastepca Burmistrza Dzielnicy Bemowo
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Tu znajdziesz darmowe
podpaski i tampony
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