SCENARIUSZ ZAJEC REWALIDACYJNYCH
Z. WYKORZYSTANIEM NARZEDZI TIK

Temat: CZUJE SIE NIEZRECZNIE — rozwijanie umiej¢tnosci spolecznych

wychowankoéw z wykorzystaniem narzedzi TIK.

Cele ogolne (dydaktyczne, wychowawcze):

Rozwijanie standw emocjonalnych podczas wyst¢powania niezrecznych sytuacji.
Rozwijanie umiejetnosci spotecznych.

Wyrobienie schematu adekwatnego rozwigzywania problemdw spotecznych.
Cele operacyjne:

Wiedza:

Wie, jak zachowac si¢ podczas wystgpienia trudnej sytuacji spoteczne;.

Wie, jakie powinno zastosowac rozwigzanie do danej sytuacji spoteczne;.

Wie, jak uzasadni¢ swoje zdanie.

Wie, jak wykorzystywa¢ narzedzia multimedialne podczas swojej pracy.
Umiejetnosci:

Potrafi stworzy¢ komiks spoteczny w programie Spektrum Autyzmu Pro.
Potrafi dopasowa¢ emocje do danej sytuacji spoteczne;.

Potrafi dobra¢ skojarzenia do terminu niezrgczna sytuacja spoteczna.

Postawy:

Uczen w miar¢ mozliwosci aktywnie bierze udziat w zajeciach dydaktycznych.

Dziecko stara si¢ by¢ skupione podczas zajec.



Grupa/klasa: II klasa szkoty podstawowej

Liczba uczestnikow: 2

Poziom rozwojowy wspomaganego ucznia: Zespot Aspergera
Czas trwania: 60 minut

Przedmiot/ blok organizacyjny: Zajecia rewalidacyjne
Miejsce: sala lekcyjna

Metody: zajecia praktyczne, pogadanka, pokaz

Formy: grupowa

Srodki dydaktyczne: laptop, program Spektrum Autyzmu Pro, kartki z nazwami

emocji, papierowa sygnalizacja Swietlna.

PRZEBIEG ZAJEC

CZESC PRZYGOTOWAWCZA
Jak sie¢ dzi$ czuje?

Pokazujemy uczniom sygnalizacj¢ $wietlng. Zadaniem dzieci jest wybranie
jednego z trzech koloréw, oraz uzasadnienie, W jakim nastroju rozpoczyna
zajecia. (Zielony — bardzo dobry humor, zo6tty — $redni nastroj, czerwony — bardzo

zle samopoczucie).
Niezre¢czna sytuacja.

Uczniowie w programie Paint tworza map¢ mysli, zapisujg na niej skojarzenia

Zwigzane z niezreczng sytuacjg spoteczna.

Nauczyciel wyjasnia znaczenie terminu niezrgczna sytuacja spoteczna.



CZESC ZASADNICZA
Co tu nie pasuje?

Nauczyciel opowiada uczniom 3 rézne sytuacje spoteczne. Zadaniem ucznidw

jest uzasadnienia, co w danej sytuacji jest trudne, niezreczne.
Sytuacje spoleczne:

Wychowawca klasy 7 b prosi Ci¢ 1 Twojego kolege, zebyscie podczas zaje¢ z
wychowawcg ogtosili informacje¢, ze w szkole prowadzona jest zbidrka skarpetek

dla dzieci z domu dziecka.
Podczas zaje¢ opowiedziate$ zart, z ktorego jedynie tylko Ty si¢ §miejesz.

Poszedtes$ do sklepu po kilka sprawunkoéw, z ktérymi udates si¢ do kasy, ale kiedy

przyszedl moment, do zaptaty zorientowales sie¢, ze nie masz przy sobie portfela.
Emocje.

Sposréd napisanych na kartkach nazw emocji trzeba wybrac takie, ktore najlepiej

pasuja do wyzej wymienionych sytuacji.
Przykladowe nazwy emocji:

Zadowolenie, strach, Igk, zal, wstyd, zaktopotanie, smutek, poczucie winy, wstyd,

strach, stres, zto$¢, gniew, rados¢, rozgoryczenie, zazenowanie.
Jak powinienem si¢ zachowac¢?

Uczniowie wspélnie z nauczycielem szukaja sposobow rozwigzania
wymys$lonych przez siebie niezr¢cznych sytuacji spotecznych, a nastepnie

omawiajg sytuacje z wykorzystaniem wtasnych rozwigzan.
Komiks spoleczny?

Wykorzystujemy program Spektrum Autyzmu Pro do stworzenia komiksu

sytuacyjnego z wybrang przez ucznia trudng sytuacjg spoteczna.



CZESC KONCOWA (EWALUACJA)

Podsumowanie zaje¢, omowienie terminu klopotliwa sytuacja spoteczna z
nawigzaniem do emocji, podkreslenie uczniom, ze mogg zawsze wyjs¢ z twarza

W razie wystgpienia niezrecznego problemu.

Podanie w skali od 1do10 nastroju, w jakim znajduje si¢ uczen.



